
Quiz clip n.2 
Laboratorio “A scuola di teatro” 

 
1. Cosa ho imparato di nuovo sul corpo? 

a) Se mi lascio andare alla curiosità e non mi preoccupo del giudizio, posso scoprire nuove 
divertenti possibilità del mio movimento 

b) Con il corpo non ci si può esprimere 

c) Se mi sento rigido non posso allenarmi a sciogliere i miei movimenti 

 

2. Cosa ho scoperto giocando con gli altri? 

a) Giocare con gli altri è più noioso che fare gli esercizi da solo 

b) Se mi esprimo con chiarezza e se ascolto, riesco a comunicare meglio con gli altri 

c) Solo i ballerini e gli atleti lavorano con il loro corpo 

    

      3. A cosa servono gli esercizi con gli elementi della natura? 

a) A sperimentare nuovi modi di muovermi e di esprimermi 

b) A far ridere i miei compagni 

c) A prendere in giro qualcuno 

 

     4. Perché è utile pensare che il pavimento sia una zattera quando camminiamo tutti insieme? 

a) Perché è meglio fare teatro in mezzo al mare 

b) Per fare finta che il pavimento sia di legno 

c) perché pensarlo ci aiuta a muoverci nello spazio in modo equilibrato così da non far 

rovesciare la zattera, e così sarò presente, concentrato, e avrò attenzione verso i miei 

compagni 

 

 

Risposte corrette: 1-a, 2-b 3-a, 4-c  


